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Rozwijanie muzycznego myslenia —

praktyczne opanowanie jezyka muzycznego
(dla rodzicéw i zainteresowanych)

1. Dzieci uczga sie nowego jezyka

Jakim jezykiem przemawia do nas muzyka? Czy mate dziecko moze juz przyswoic
sobie jej wyjatkowe i fascynujace stownictwo? Opracowana przez pedagoga muzyki,
Valeri Brainina i juz na catym swiecie uznana metoda nauczania jezyka muzycznego,
odpowiada na to pytanie jednoznacznym "tak". Wykorzystuje ona zdolnos¢ matego
dziecka do szybkiego uczenia sie poprzez zabawe i umozliwia mu bezposredni dostep
do muzycznej percepcji..

Celem tej metody jest nie tylko wyksztatcenie u dzieci precyzyjnego stuchu
muzycznego ale rowniez, i to przede wszystkim, rozwdj muzycznego myslenia:
umiejetnosc styszenia utworu muzycznego nie tylko jako melanzu z dzwiekdw ale
merytorycznie powigzanego tekstu. Dzieci biorg udziat w ,,jakby-komponowaniu” i
ucza sie przewidywac przebiegi muzyczne. To mianowicie jest zdaniem Brainina
»jezyk”- mamy z nim do czynienia, jezeli jestesmy w stanie jak gdyby stworzy¢ jakis
tekst i przewidziec jego przypuszczalny rozwoj. Odcyfrowywanie i rozumienie
zdarzen muzycznych stuzy duchowemu rozwojowi dziecka, rozwojowi jego intelektu
oraz potencjalnych sprawnosci przewidywania i oceny. Umuzykalnienie metoda
Brainina pobudza zdolnosci koncentracji i uwagi. Proponuje sie dzieciom réznorodne
mozliwosci samoodkrycia (poznania samego siebie) i samowyrazenia (interpretacji)
przy pomocy znakéw muzycznych. Tak wiec poznany jezyk muzyczny wspiera ogolny
rozwoj osobosci dziecka.

2. Dzieci odkrywaja muzyczng ekspresje

Kazde dziecko jest w stanie przyswoic sobie jezyk muzyki, mowi Valeri Brainin.
Celem jego metody jest pobudzenie muzycznych predyspozycji tworczych oraz
zdolnosci interpretacji. Tak wiec w procesie nauczania dzieci otrzymuja
wszechstronne wsparcie. Udaje sie to przede wszystkim dlatego, ze dzieci oswajaja
sie z elementami muzyki przy pomocy mowy, spiewu i gestykulacji. Rownolegle do
tego moze przebiegac nauka na instrumencie, co jednak dla skutecznosci metody
Brainina nie jest konieczne.

Zajecia zaczynaja sie zawsze w atmosferze zabawy. Elementy jezyka muzycznego
przedstawia sie przy pomocy bajek i dzieciecych wyliczanek. Juz na pierwszej lekcji
kazdy maluch jest w stanie rozwiazywac poprzez zabawe réznorodne zadania.
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Ponadto odrebne elementy pojawiaja sie zestawione ze sobg w formie zamknietych
struktur: przyswajane sa nie ¢wier¢-, pot- i cate nuty ale rytmicznie powiazane
motywy. Nie oddzielny ton ale muzyczna fraza lezy u podtoza edukacji.
Poszczegolne stopnie skali muzycznej wystepuja najpierw jako elementy tatwych
piosenek dzieciecych a dopiero potem w powigzaniu z tonem podstawowym gamy. W
ten sposob nauczyciel juz na samym poczatku pomaga w rozwoju poczucia tonalnego
i harmonicznego dziecka. Zajecia wedtug systemu Brainina, dzieki mozliwosci
pomyslnego wypetnienia postawionych dziecku zadan, od zarania wywotuje u
malucha poczucie radosci i motywuje go do dalszej nauki.

3. Dzieci $piewaja z nut

Gdy dzieci spiewaja z nut, maja do czynienia nie tylko z jednym konkretnym
tekstem muzycznym. Tym sposobem wchodza w kontakt z catym kulturowo-
muzycznym kontekstem. Dzieki specjalnemu doborowi repertuaru, poznaja dosyc
wczesnie wielkich kompozytorow, takich jak Mozart, Czajkowski, Bizet lub Chopin.
Dobor ten odpowiada naturalnemu procesowi uczenia, w ktorym kazdy z nas w
réznej kolejnosci i przy réoznych okazjach zapoznawat sie z dzietami swiatowej
literatury muzycznej. Dzieki spiewaniu z nut mozliwe jest odczucie wielu waznych i
interesujacych wrazen. Dzieci od samego poczatku poznaja najbardziej uzyteczne
znaki jezyka muzycznego. Ta droga zdobawaja nowy zasob stow, z ktorych juz
zawsze, w dalszym ,,zyciu muzycznym” beda mogty korzystac. Poza tym, w procesie
umuzykalnienia zwraca sie szczegblng uwage na poczucie rytmu dziecka jak rowniez
jego wrazliwosc¢ na wysokosc¢ dzwieku i poczucie tonalnosci.

4. Dzieci staja sie aktywnymi stuchaczami

Dzieci nauczane metodq Brainina sg w stanie szybko rozpoznawac i
przyporzadkowywac zwiazki pomiedzy elementami muzyki. Sa w stanie rozszyfrowac
wiadomos¢ napisang jezykiem muzycznym i odebrad jg jednoczesnie swiadomie i
intuicyjnie. W ten sposob dzieci staja sie aktywnymi stuchaczami ze zdolnoscig do
Sledzenia muzycznego tekstu. Podczas wykonywanych w formie zabawy ¢wiczen, juz
po uptywie krotkiego czasu, dzieci demonstruja z jaka tatwoscia moga przewidziec
dalszy ciag tekstu muzycznego a takze samodzielnie uzupetnic¢ brakujace jego
fragmenty. Bez problemu rozpoznaja ,,fatszywe” nuty i przy pomocy stuchu
wewnetrznego zamieniajg je na wtasciwe. Ta zdolnos¢ wewnetrznego styszenia
rozwija sie w procesie stosowania metody Brainina: stajac sie «aktywnymi
stuchaczami» dzieci nabywaja zdolnos¢, w czasie stuchania tego czy innego utworu,
porownywania wykonania ze swoim wyprzedzajacym wewnetrznym wyobrazeniem.
Ta muzyczna paralelnos¢ prowokuje z jednej strony rozwoj predyspozycji do
analitycznego odbioru, z drugiej rozwdj wyobrazni. Pobudza dzieci do
wielokanatowego myslenia i aktywnej percepcji. Ma to znaczenie nie tylko dla dzieci
dazacych do muzycznej kariery, poniewaz wspiera ogélny rozwoj intelektualny i
wywotuje przyjemnosc w stuchania muzyki.
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5. Dzieci ucza sie na catym swiecie i w kazdym wieku

W wielu krajach, w Australii, Niemczech, Litwie, Wtoszech, Rosji, RPA, Ukrainie,
USA i od niedawna takze w Kolumbii metoda Brainina jest juz z powodzeniem
wykorzystywana. Podczas pracy z dzie¢mi znajduja zastosowanie specjalne pomoce
naukowe opracowane przez Valeri Brainina: tablica liniowo-nutowa z ruchomymi
guzikami, przystepnie przedstawiajaca nuty a takze tzw. «Spektralny (kolorowy)
model tonalnosci» pokazujacy tonalne zaleznosci pomiedzy poszczegdlnymi
stopniami gamy.

Do tej pory, kazdy bez wyjatku uczen nauczany metoda Brainina i przystepujacy do
egzaminow wstepnych na jakakolwiek niemiecka wyzsza uczelnie muzyczna z
powodzeniem zdawat z teorii muzyki i ksztatcenia stuchu. Uczniowie Brainina
zdobywaja stawe na miedzynarodowej arenie jako wykonawcy i pedagodzy.

6. Haufig gestellte Fragen

« 0Od jakiego wieku mozna naucza¢ metodq Brainina?

« Czy system Brainina to jedna z form niemieckiego "Musikalische
Fruherziehung™?

« System Brainina - jedna z form "polskiego solfezu” lub "ksztatcenia stuchu™?

« Jakie zasadnicze roznice wystepujg pomiedzy systemem Brainina i niemiec-
kim «Musikalische Fruherziehung»?

« Jak czesto nalezy uczeszczac na zajecia systemem Brainina i czy mozna uczyc
sie w grupie?

« W jaki sposéb system Brainina moze mi pomoc, jezeli jestem juz cztowiekiem
dorostym i nie miatem do tej pory stycznosci ani z teorig muzyki ani z
ksztatceniem stuchu?

« Czy potrzebny mi jest system Brainina, jezeli juz ucze sie grac na
instrumencie?

« Dla kogo przeznaczony jest system Brainina - dla laikdw czy dla
profesjonalistow?

+ Dlaczego ta metoda nazywa sie "system Brainina™?

«  Warum heiBt die Methode ,,Brainin“?

« Gdzie w Niemczech mozna pobierac lekcje systemem Brainina i w jezyku
polskim?

Dziesie€ przyczyn na zastosowanie systemu Brainina
w edukacji muzycznej

U dzieci polepszy sie...

+ skupienie uwagi

« zdolnos¢ koncentracji
- gotowos¢ odbioru

« zdolnos¢ interpretacji
« socjalna przychylnos¢
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Dzieci zaczna...

« aktywnie odbierac

« swobodnie orientowacd sie w obszarze dzwiekowym

« rozpoznawac i przyporzadkowywac zwiazki pomiedzy elementami muzyki
« postrzegac utwor muzyczny jako catosc

« postrzega¢ utwor muzyczny w catym kulturowym kontekscie
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